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KIT MÉDIA 2026

FBW Project
Le tour du monde à 50 km/h

Estelle Ohanian et Dan Wilhelm voyagent avec Woody, un

camion suisse FBW AX40 de 1957 transformé en maison

roulante. Un projet de slow travel, d'écriture et de 14

missions humanitaires et écovolontaires, devenu tournée de

conférences sur 3 continents.

TV RADIO MAGAZINE PRESSE

PODCAST CONFÉRENCES

Contact presse & conférences

Estelle Ohanian

fbwprojectvanlife@gmail.com

fbwproject.com/presse

fbwproject.com/conference-tour-du-

monde

mailto:fbwprojectvanlife@gmail.com
https://fbwproject.com/presse/
https://fbwproject.com/conference-tour-du-monde/


L E  P R O J E T  E N  B R E F

Une aventure lente, humaine et écrite sur la route
Le FBW Project raconte un tour du monde à 50 km/h (30 mph) à bord de Woody, un camion militaire suisse

de 1957. Le voyage mêle aventure, écriture, transformation personnelle, rencontres locales et missions utiles

pour la planète.

75 000
KM PARCOURUS

23
PAYS TRAVERSÉS

40+
APPARITIONS

MÉDIAS

2 000+
LIVRES VENDUS

32k
ABONNÉS

INSTAGRAM

14
MISSIONS

ORGANISÉES

Angles médias possibles Formats disponibles

« Si tu peux le rêver, tu peux le faire. »

Une phrase qui accompagne Estelle depuis l'enfance et traverse aujourd'hui le livre, la route et le projet.
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Le slow travel poussé à l'extrême : un tour du

monde à 50 km/h

Un camion militaire de 1957 transformé en maison

roulante

Tout quitter pour vivre son rêve d'enfance, à deux

D'ingénieure agronome à conférencière : la

résilience comme processus

Deux livres écrits sur la route, publiés en trois

langues

Une tournée du livre de 8 villes en Argentine, avec

TV, radio et institutions

Nage en eaux libres et en eaux froides : les défis

sportifs du voyage

Interview écrite, radio, TV ou podcast

Reportage autour de Woody et du quotidien sur la
route

Article signé par Estelle pour magazines ou médias

spécialisés

Reels, vidéos YouTube et publications réseaux

sociaux

Photos presse, extraits et couvertures de livres

Conférences et interventions, en présentiel ou en

visio depuis le camion

https://fbwproject.com/estelle-ohanian/
https://fbwproject.com/estelle-ohanian/


C O U V E R T U R E  M É D I A S

40+ apparitions médias
Depuis 2021, le FBW Project a été couvert par plus de 40 médias dans 7 pays et sur 3 continents. La tournée

du livre 2026 en Argentine a généré à elle seule une couverture TV, radio et presse dans plus de 6 villes.

Média Type Pays Année

Planet Van Magazine Magazine France 2022, 2023, 2026

DNA / L'Alsace Presse France 2021, 2023, 2024, 2026

C8 TV TV France 2023

Top Music Radio Radio + Presse France 2023, 2024, 2026

Rosario TV TV Argentine 2026

Telesol TV TV Argentine 2026

El Siete TV TV Argentine 2026

Canal Mi8 TV + Presse Argentine 2026

Radio POWER Pinamar Radio Argentine 2026

Radio Montecarlo 930 AM Radio Uruguay 2026

BioBioChile Presse Chili 2025

Double Clutch Magazine Magazine États-Unis 2024

Documentary FLORB Documentaire États-Unis 2025

FBW Zyt Magazine Magazine (DE) Suisse 2024

Liste complète, liens et PDF : fbwproject.com/presse

Tournée du livre — Argentine 2026

Mars à juin 2026, 8 villes : Pinamar, Villa Gesell, San Clemente del Tuyú,

Mar del Plata, Gualeguaychú, Rosario, Concordia, Buenos Aires.

Vernissage du livre en espagnol à San Telmo, conférences aux Alliances

Françaises de Gualeguaychú, Rosario et Concordia, invités d'honneur du

festival national Zapparancho organisé par la famille Zapp, 1 500
exemplaires imprimés en Argentine, couverture TV, radio et presse tout

au long du parcours.
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C O N F É R E N C E S  &  I N T E RV E N T I O N S

De l'industrie à la route : la résilience comme

processus
Ingénieure agronome et ancienne Lean Process Coach, Estelle a accompagné le changement pendant 8 ans

dans des environnements industriels exigeants avant de tester ces principes sur 75 000 km de route. Elle

intervient en français, espagnol et anglais, en présentiel ou en visioconférence en direct du camion, où qu'il

soit dans le monde. Le FBW Project est une association loi 1901, ce qui facilite les conventions et la prise en

charge par votre structure.

Conduite du changement et

gestion de crise

Piloter l'adaptation comme un

processus : 8 ans de Lean

management confrontés à 3 ans

d'imprévus réels sur la route.

Passage à l'action

D'un « oui » dit en 2019 à un camion

parti en 2023 : transformer une

vision en objectifs concrets.

Résilience, reconstruction et

force mentale

Apprendre à écrire à 17 ans, partir à

30 ans : décoder les mécanismes

du rebond.

Et 7 autres thèmes voyage et récit, détaillés sur la page conférences.

Formats d'intervention

Intervention scolaire, en présentiel ou en visio

Visioconférence en direct du camion, partout dans le

monde

Conférence institutionnelle : médiathèques, mairies,

instituts

Entreprise & séminaire : keynote, journée d'équipe, team

building

Festivals, salons : exposition de Woody & dédicaces

Conditions et devis sur demande :

fbwproject.com/conference-tour-du-monde

Ils témoignent

« Un projet inspirant qui donne envie de

poursuivre ses propres projets. »

ENSEIGNANTE, ALLIANCE FRANÇAISE

« Une intervention vivante, parfaitement adaptée
à nos élèves. »

ÉTABLISSEMENT SCOLAIRE

« Le passage de Woody a rassemblé petits et
grands. »

RESPONSABLE CULTUREL, MAIRIE

+20 interventions sur 3 continents Programme et formulaire : fbwproject.com/conference-tour-du-monde
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C O N TAC T  P R E S S E  &  C O L L A B O R AT I O N S

Couvrir l'aventure ou écrire ensemble
Pour les interviews, reportages, podcasts, conférences et demandes éditoriales autour du FBW Project, Estelle

Ohanian est la personne de contact. Elle signe aussi des articles rémunérés pour la presse, les magazines et

les médias spécialisés.

Estelle Ohanian

Autrice, conférencière, rédactrice,

ingénieure agronome

Email

fbwprojectvanlife@gmail.com

Site fbwproject.com

Presse

fbwproject.com/presse

Conf. /conference-tour-

du-monde

Formats disponibles Thèmes proposés

Et autres thèmes disponibles sur
demande.

Le Tour du Monde à 50 km/h

Récit d'aventure adulte · Disponible en FR,

EN et ES

Boutique

Les Aventures de Woody autour

du monde

Livre jeunesse illustré · Disponible en FR,

EN et ES

Boutique

Instagram @fbw_project_vanlife Facebook FBW Project YouTube FBW Project Booknode Estelle Ohanian

Babelio Estelle Ohanian
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Interviews

Reportages

Articles rémunérés

Podcasts

Reels / vidéos YouTube

Publications réseaux sociaux

Conférences et interventions

Quitter sa vie pour un rêve

d'enfance

Vivre à deux dans 10 m² sur
roues

Écrire un livre en voyageant à
50 km/h

Réparer un camion de 1957

au bout du monde

Nage en eaux libres et en

eaux froides, à la dure

14 missions, zéro sponsor :

l'écovolontariat réel

Aventure au féminin, sans

filtre

Expédition en camion de

l'après-guerre

D'ingénieure à conférencière :

la résilience comme

processus

Une tournée du livre de 8

villes en Argentine

mailto:fbwprojectvanlife@gmail.com
https://fbwproject.com/
https://fbwproject.com/presse/
https://fbwproject.com/conference-tour-du-monde/
https://fbwproject.com/conference-tour-du-monde/
https://fbwproject.com/boutique/
https://fbwproject.com/boutique/
https://www.instagram.com/fbw_project_vanlife/
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file:///C:/Users/estel/Downloads/LIEN_YOUTUBE
file:///C:/Users/estel/Downloads/LIEN_BOOKNODE
file:///C:/Users/estel/Downloads/LIEN_BABELIO
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